SEMAINE 4 « SECURITE »

SEMAINE 5 « ETE JEUNES SPORT »

LUNDI 24 JUILLET
Initiation a la sécurité routiére
& a l'escalade

Départ : & 8h30 de LEMIC
Retour : a LEMJIC a 16h

MARDI 25 JUILLET
Piscine de Gilly & initiation a I'escalade
De 10h 16h

Prix: 5€
Prix : 5 €
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MERCREDI 26 JUILLET
Cuisine diététique & initiation a |'escalade
De 10h & 16h '
Prix: 5 €

JEUDI 27 JUILLET
Initiation au secourisme & grand jeu dans
les bois de Loverval
De 10h a 16h00
Prix: 3 €

VENDREDI 28 JUILLET

Descente de la Lesse
Départ : a 8h30 de LE@MJIC
Retour : a LEMJIC a 18h
Prix : 12€

Les grandes
vacances 2006 a

Du LUNDI 31 JUILLET AU VENDREDI 4 AOUT
De 10h a 12h : basket-ball

Et de 13h30 a 15h30: mini foot

Prix : 15 € pour la semaine

SEMAINE 6 « TOUS A VELO ! »

DU LUNDI 7 AOUT AU JEUDI 10 AouT

Camp VTT a I'Eau d'Heure

Lundi :préparation des vélos de 10h a 12h30

Mardi : départ pour le camp a 10h “@.

Mercredi : activités a I'Eau d'Heure

Jeudi : retour a 16h

Pour plus d'informations, contactez-nous !

Prix : 25€ pour la semaine

ATTENTION : cloture des inscriptions le

28 juillet !l

l@e

ca decoiffe !l!

Fermeture du lundi 14 aoiit au jeudi 31

aolit inclus.. pour que I'équipe puisse se reposer
et bien préparer la rentrée

VENDREDI 1 SEPTEMBRE

"
Ministére
dela Communanté
Sfrangaise REGION WALLOMNMNE

- SPJ

GRAND BARBECUE
de fin des vacances pour les jeunes et leurs
parents T

a partir de 16h30
(réservations 071/47.45.65)

Maison des Jeunes et de la Culture de Couillet (ASBL)
Reconnue par la Communauté frangaise en MJ 2
Rue Ferrer, 62 6010 Couillet
Tel coordo : 071/47.45.65 GSM : 0472/980.217
Fax & Tel équipe d’animation : 071/47.42.62
e-mail : mjccouillet@brutele.be
site web: http://www.mjccouillet.be

Avec le soutien de :




SEMAINE 1

SEMAINE 2

SEMAINE 3 « SPORTS ET DECOUVERTES »

LUNDI 3 JUILLET
Journée a |'Eau d'Heure :
Activité sportive & visite des aquariums
Départ : a 9h30 de L@MJIC
Retour : a L&MJIC a 16h30
Prix : 4€

MARDI 4 JUILLET
Jeux Olympiques

De 10h a 16h
Prix : 3€

MERCREDI 5 JUILLET
Bowling & initiation au tennis de table
De 10h a 16h
Prix : 3€

JEUDI 6 JUILLET
Piscine a Loverval (ou Gilly) &
Jjeux d'équipes
De 10h a 16h
Prix : 3€

VENDREDI 7 JUILLET
6rand jeu de ville a Jamioulx
De 10h & 16h
Prix : 3€
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LUNDI 10 JUILLET
Piscine a Loverval (ou Gilly) & grand jeu
dans ses bois
De 10h & 16h
Prix: 3 €
MARDI 11 JUILLET
Randonnée vélo sur le Ravel

De 10h d 16h ;;
Prix: 3 € @g®

MERCREDI 12 JUILLET
Jeux d'équipes & de coopération
De 10h a 16h
Prix: 3 €

JEUDI 13 JUILLET

Ecole du feu & « Un été au Cme »

Départ : a 8h de L@MJC <

Retour : a L@EMJIC a 16h30
Prix : 5 €

VENDREDI 14 JUILLET
Visite du parc « Earth Explorer »
a Ostende
Départ : a 8h de L@MJC
Retour : a L@MJC a 20h
Prix : 12€

LUNDI 17 JUILLET
Initiation au Frisbee avec le SPJ

De 10h & 16h -

Prix : 3€ O

o

MARDI 18 JUILLET
Balade a vélo pour aller visiter
le Bois du Casier
De 10h a 16h
Prix : 3€

MERCREDI 19 JUILLET
Initiation a I'escrime avec le SPT

De 10h a 16h fﬁv
Prix : 3€ A
/L

JEUDI 20 JUILLET
Jeux de coopération & initiation au Flag
football avec le SPJ
De 10h d 16h
Prix : 3€

VENDREDI 21 JUILLET
Fermé

D TOUTES NOS ACTIVITES SONT ACCESSIBLES AUX ENFANTS A PARTIR DE 10 ANS

DVOUS DEVEZ PRENDRE VOTRE PIQUE-NIQUE TOUS LES JOURS.. ET VOTRE MAILLOT POUR LES

ACTIVITES PISCINE ET A L' EAU D' HEURE

TOUTES INFORMATIONS : 071/47.45.65 ou 0472/980.217




